
 

WHO 對於韓國政府高層的建議 

(High-level messages http://www.wpro.who.int/mediacentre/mers-hlmsg/en/) 

1. 應立即加強全國醫療機構的感染管制措施。 

2. 所有出現發燒或呼吸道症狀的病人，應詢問：有無接觸 MERS 病人; 是

否曾出入已確診 MERS 病人曾到過的醫療機構; 出現症狀前 14 天是否

曾往中東的旅遊史。當病人有上述事實時，應立即向衛生主管部門通報

並在診斷確認前，作為疑似個案管理。 

3. MERS 病例的密切接觸者在健康管理期間不宜遠行。 

4. 強烈建議學校恢復上課，因為在韓國或其他國家皆未發現學校與 MERS

傳播的相關性。 

5. 為防止更多病例發生，所有衛生部門必須繼續實施的最重要基本公共衛

生措施包括： 

(1) 盡早且完整的確認和調查所有的接觸者 

(2) 確實檢疫/隔離和監控所有疑似病例及接觸者 

(3) 全面落實感染管制措施 

(4) 避免感染者和接觸者出外旅行，尤其是出國 

6. 地方政府必須全面投入並動員參與國家防治策略，共同對抗此一龐大且

複雜的疫情。 

7. 在疾病預防和控制措施的同時，應採取措施加強國內和國際的信心和信



任。最重要的是提高風險溝通。衛生福利部應以韓文和英文定期提供包

括流行病學現況、調查結果和疾病控制措施等內容的更新信息。 

8. 急需增額的應變人員以因應疫情，並為目前已在處理疫情的工作人員提

供備勤支援。 

9. 指派特定醫院作為疑似 MERS 病例的安全分流和評估之用。這需要訓練

有素的人員，醫院管理，以及與社會大眾的溝通。 

10. 規劃執行綜整性的調查研究以消弭知識差距，包括血清流行病學研究，

應可盡快完成並將結果與大眾溝通。 

11. 韓國應確保該國足以妥適因應未來可能發生的疫情，尤其需要：加強需

收治重大傳染病人的醫療機構的應變能力，包括增加負壓隔離病房數;

考慮如何減少“doctor shopping”的習慣; 培養更多的感染管制專家，傳染

病專家，實驗室專家，流行病學家和風險溝通專家; 並加強公共衛生量

能和領導能力，包括韓國疾病預防控制中心（KCDC）。 
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