
附件一、論壇議程及報名資訊 

2023 健康永續國際論壇 

--邁向全民健康幸福的治理變革 

2023 International Health & Sustainable Development Forum 

-Transforming governance towards well-being for all 

目的： 

 闡述永續發展為何是關於人群 (people)、地球 (planet)、富庶 (prosperity)三者

之整合式協同發展，以及可以如何做到。 

 介紹永續經濟之國際發展趨勢，並深入了解其如何在後疫情時代造福人類與

地球福祉。 

 檢視不同層面的案例，以進一步瞭解經濟與人類和地球福祉間的良性循環可

以如何發展及實現。 

 深化對永續發展之知能，認識可能的橫向合作對象與機制，提升企劃力與領

導力。 

對象： 

 推動或關心永續發展之人士，包括政府、企業、民間組織、學術界或媒體

界，深化對永續發展之知能及企劃能力。 

 公共衛生、健康促進專業人士，從國內外分析，學習如何找出著力點進行

企劃與管考，以更有效改善健康。 

 衛生醫療相關組織之領導人士或幹部，瞭解如何倡議、媒合、賦能。 

說明： 

永續發展並非只是減碳或環保，亦非 17 項永續發展目標的各自發展，而是

要在人群 (people)、地球 (planet)、富庶 (prosperity)之間建立橫向共效的良性發展

機制，使經濟成長、地球資源永續利用、不讓任何一人掉隊三者能相互帶動、彼

此奧援。 

在治理的作為上，國內外已有實例，尤其，從政府與企業最關心的經濟發展

著手。例如，OECD (經濟合作暨發展組織) 近年致力於推動幸福經濟、幸福測

量、於 2018 年提出共融性成長之政策行動架構，紐西蘭更率世界之先，於 2019

年開始推動全政府的幸福預算。歐洲許多國家或縣市，也推出創新作為。 

由於永續發展各面向均與健康公平有雙向關聯，因此在全球歷經新冠疫情衝

擊之際，世界衛生組織 (WHO) 於 2021 年 12 月提出日內瓦幸福憲章，WHO 歐

洲區署更成立歐洲健康與發展投資辦公室、新經濟學專家小組，大力推動「全民

幸福經濟行動」(Universal Well-being Economy Initiative，簡稱 U-WE)。2023 年

世界衛生大會通過「全球幸福架構」，提出六大策略，敦促各地衛生部門妥善搭

配幸福經濟之國內外行動，以倡議、媒合、賦能，強化行動共效、邁向健康公平。 

本國際論壇與世界衛生組織之官方合作夥伴—國際健康促進暨教育聯盟合

作規劃，邀請重要國際專家，分析經濟與政治如何影響人類及地球之福祉，介紹

世界衛生組織推動之幸福治理政策與歐洲案例，並分享紐西蘭編列國家幸福預算

之經驗。國內方面，則由具治理實務之專家，分享幸福經濟領域的進展與前瞻，

包括縣市政府治理經驗、ESG 幸福投資、高齡就業、地方創生、資訊創新、健保

未來等。 

臺灣過去積極推動健康城市、高齡友善城市，透過與國際最新資訊接軌，有

助於邁向幸福永續城市與社會。 



時間：112 年 12 月 8 日 09:00-17:00  

地點：臺北市中正區徐州路 17 號 臺大公共衛生學院 101 講堂 

方式：國外講者採線上 (錄影或視訊同步)，國內講者與學員採實體 

語言：國外講者使用英語，有字幕翻譯；國內講者使用國語 

主辦：財團法人健康永續教育基金會、國際健康促進暨教育聯盟 

協辦：中華民國歷屆十大傑出女青年協會、願景工程基金會 

費用：免報名費。但受限於場地，無法供應午餐 (請就近自理)。 

報名：本論壇採線上報名，網址：https://forms.gle/BTvDUJxUCV2N3q7fA 

 

 

議程 
臺北時間

Time 
(UTC+8) 

題目 

Topic 

講者 

Speaker 

9:00-9:20 開幕及致詞 

Opening remarks 

 

席安.圖塔伊 

國際健康促進暨教育聯盟理事長 

Sione Tu’itahi 
President, International Union for Health 

Promotion and Education; 

邱淑媞 

財團法人健康永續教育基金會董

事長、中華民國歷屆十大傑出女

青年協會理事長、國際健康促進

暨教育聯盟全球執委會委員 

Shu-Ti Chiou 
President, Health & Sustainable 

Development Foundation; President, 

Association of the Top Ten Outstanding 

Young Women in Taiwan; Elected 

Member of the Global Executive Board, 

International Union for Health Promotion 

& Education 

9:20-9:50 政治，經濟與健康—建立疫後

良性循環 

Politics, economy and health- 

time to build virtuous cycles 

beyond COVID-19 

 

雪倫.佛里爾 

健康平等教授、澳洲健康平等研

究中心主任，管理與全球治理學

院，澳洲國立大學 

Sharon Friel 
Professor of Health Equity, Director, 

Australian Research Centre for Health 



Equity (ARCHE), School of Regulation 

and Global Governance, Australian 

National University 

9:50-10:10 從參與及投入，促進福祉
Fostering well-being through 

participation and engagement 

亞倫李維斯 

世界衛生組織新經濟學專家小組

共同主席、牛津大學社會學與社

會政策教授 

Aaron Reeves 
Co-chair, New Economics Expert Group, 

WHO European Office; Professor, of 

Sociology and Social Policy, Oxford 

University, UK 

10:10-10:30 投資於健康與幸福—歐洲幸

福治理經驗 

Investment for health and 

well-being- experiences of 

governance for well-being in 

Europe 

克莉絲布朗 

世界衛生組織歐洲健康與發展投

資辦公室主任 

Chris Brown 
Head, WHO European Office for 

Investment for Health and Development 

10:30-10:50 休息及茶點 

Coffee break 

 

10:50-11:20 

 
國家層級的幸福治理：紐西蘭

幸福預算 

National governance for 

well-being- the well-being 

budget in New Zealand 

 

亞瑟.葛萊姆 

紐西蘭威靈頓政經學院幸福與公

共政策主席、教授 

Arthur Grimes 
Professor and Chair of Wellbeing and 

Public Policy,  

Wellington School of Business and 

Government, New Zealand 

11:20-12:20 臺灣在地幸福治理的展望與

挑戰 

都會型—臺北市 

農業型—雲林縣 

Prospects and challenges of 

governance towards 

well-being for all in Taiwan 

Metropolitan type: Taipei City; 

Agricultural type: Yunlin 

County 

 

 

蔣萬安市長、 

張麗善縣長 

12:20-13:40 午餐 

Lunch 

 

13:40-14:10 投資於幸福永續：聯合國

ESG 政策於國際與臺灣之進

展 

Lessons learned from UN ESG 

policy- global and domestic 

progresses on investing in 

well-being 

葉欣誠 

師範大學永續管理與環境教育研

究所教授、前政務委員、前環保

署副署長 

Shin-Cheng Yeh 
Professor, Graduate Institute of 

Sustainability Management and 

Environmental Education, Taiwan Normal 

University; 

Former Deputy Minister of Environmental 

Protection 

14:10-14:40 以地方創生轉動經濟、生態與 陳美伶 



幸福的三贏 

Creating co-benefits between 

economy, biodiversity and 

well-being through regional 

revitalization 

臺灣地方創生基金會董事長、前

國家發展委員會主委 

Mei-lin Chen 
President, Taiwan Regional Revitalization 

Foundation; Former Minister, National 

Development Council, Taiwan 

14:40-15:10 智慧科技如何縮小健康幸福

落差 

Innovation for 

well-being—how digital 

technology might contribute to 

well-being for all  

許明暉 

臺北醫學大學數據處數據長、教

授 

Min-Huei Hsu 
CEO, Office of Data Science, Taipei 

Medical University 

15:10-15:40 Coffee break 

休息 

 

15:40-16:10 人口老化之下的共融性經濟

成長--中高齡就業佈局 

Inclusive economic growth 

with ageing workforce- a 

comprehensive approach to 

mobilize labor participation 

among older persons 

郝鳳鳴 

中正大學副校長、教授 

Feng-Ming Hao 
Vice President, Chung-Cheng University 

16:10-16:40 疫後投資於健康照護系統之

健適—檢視臺灣健保與聯合

國全民健康保障宣言 

Investment in well-being of 

the healthcare system beyond 

COVID-19- examining 

Taiwan’s National Health 

Insurance with UN Universal 

Health Coverage Declaration 

鄭守夏 

臺大公共衛生學院院長 

Shou-Hsia Cheng 
Dean, School of Public Health, Taiwan 

University  

16:40-17:00 綜合討論 

Questions and discussions 

邱淑媞教授 

Professor Shu-Ti Chiou 

 

 


